
 ھو ا�
�ف ا���ز�� ؟� 
ا�
�ف ا���ز�� ھو أ�د أ��ر ا�واع ا�
�ف �د ا��رأة  ا���	را � ا�
	�م. �و�ف 
'	�& ا�
�ف � ا�
%$" (ا��را�") وا��ر�	ء ��و�	ن ��زو�	ن او ��ر ��زو�	ن 

 �,�+)� ا���س او ��+� ا���س �(��	ن �
	 او �)�ر$	ن.
ا�
�ف �د ا��0	ء ���وع $	�و��	 و ���ل �ر��" ��	.�"، وا�
�ف ���ن أن ���رر 

 ��رة وا�دة أو '��ل ���0ر أو ')�رات ��'	1دة. 

 ��ف ���ن ��د�م ا����دة ��؟
ھ�	�ك ا�
د�د �ن ا��+ول وا��(وق �+�0	ء ا����ررات �ن ا�
�ف ا���ز��، ����ك 

�ن ,%ل ��	�ب ا��0	ر�" ��,��" ا���ول 1+6 ا��0	1دة �05,دام �(ك 
 ا�(	�و�� ��ل ر: ��وى $�	.�" ��	.�" او �د��" و�(د�م ا���وى �دى ا��رط".

 ھ�� أ�واع ا�
�ف ا���ز��؟� 
 ا�
�ف ا��0دي( ��	ر0" ا��;د�د) •
 ا�زواج ا�(0ري •
 ا���م، ا���(�ر، ا��,و�ف •
• �0�� ا�
�ف ا�
 ا��%�(" وا���': (ا��ط	ردة) •
 ا��5)	ظ '	��	ل و�را$'" ا���روف •
 ا��;د�د '	�ذاء ا?ط)	ل •
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Was ist Häusliche Gewalt? 

Häusliche Gewalt ist eine der weltweit häufigsten Formen von Gewalt an 
Frauen. Sie bezeichnet Gewalt in der Partnerschaft. Die Partner können  
verheiratet sein oder nicht; sie können heterosexuell oder homosexuell sein; 

zusammen oder getrennt leben.  
Gewalt gegen Frauen ist gesetzlich verboten und stellt eine Straftat  
dar. Die Gewalt kann einmalig, dauernd stattfinden oder sich in Abständen  
wiederholen.  

Wie kann mir geholfen werden? 
Es gibt viele unterschiedliche Möglichkeiten und Rechte für Opfer häuslicher 
Gewalt. Spezielle Frauenberatungsstellen kennen die polizeilichen,  
strafrechtlichen, zivilrechtlichen Möglichkeiten des Schutzes und bieten 
ganzheitliche Beratung. 

Welche Formen Häuslicher Gewalt gibt es? 
• Körperliche Gewalt (androhen und ausüben) 

• Zwangsheirat 

• Beleidigen, Erniedrigen, Einschüchtern 

• Sexuelle Gewalt 

• Verfolgen und Auflauern (Stalking) 

• Geld einbehalten und Einteilung des Geldes kontrollieren 

• Drohung den Kindern etwas anzutun 
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